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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА   К   УЧЕБНОМУ   ПЛАНУ   

МБОУ «Студенокская средняя общеобразовательная школа»   

НА  2022-2023 учебный год. 

 

Учебный план МБОУ «Студенокская СОШ» Рыльского района Курской области 

на 2022-2023 учебный год был составлен на основании следующих документов: 

 приказа МО РФ  от 09.03.04 г. №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 приказа Минобрнауки РФ от 30.08.2010 г. №889 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации 09.03.04 г. №1312»; 

  приказа Минобрнауки РФ от 03.06.2011 г №1994 «О внесении изменений в 

федеральный учебный план и примерные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г №1312»; 

  приказа комитета образования и науки Курской области от 23.03.07 г. №1-421 «Об 

утверждении регионального базисного учебного плана для общеобразовательных 

учреждений Курской области, реализующих программы общего образования»; 

 приказа  комитета образования и науки Курской области от 09.12.11 г №1-1234 «О 

внесении изменений в региональный базисный учебный  план для общеобразовательный 

учреждений Курской области, реализующих программы общего образования, 

утверждённый приказом  комитета образования и науки Курской области от 23.03.2007 г  

№1-421 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для 

общеобразовательных учреждений Курской области, реализующих программы общего 

образования»; 

 приказа  комитета образования и науки Курской области от 17.08.12 г №1-893«О 

внесении изменений в региональный базисный учебный  план для общеобразовательных 

учреждений Курской области, реализующих программы общего образования, 

утверждённый приказом  комитета образования и науки Курской области от 23.03.2007 г  

№1-421 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для 

общеобразовательных учреждений Курской области, реализующих программы общего 

образования»; 

 Приказа комитета образования и науки Курской области №1-677 от 11 июня 2013 

года « О внесении изменений и дополнений в региональный базисный учебный  план для 

общеобразовательных учреждений Курской области, реализующих программы общего 

образования, утвержденный приказом комитета образования и науки Курской области от 

23.03.2007 г №1-421(в редакции приказа комитета образования и науки Курской области 

от 17.08.2012 г. №1-893) 

-Методических рекомендаций по вопросу включения в учебные планы основного общего  

образования общеобразовательных организаций Курской области второго иностранного 

языка  от 23.04.2018 г №10.1-07-02/3450 

-Методических материалов по формированию учебных планов для ОО с 5-дневной 

учебной неделей, разработанные  ОГБОУ ДПО КИРО 2019 г.; 

 

 - Методических рекомендаций по формированию учебных планов; 
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- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28); 

  Устава Муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Студенокская СОШ» Рыльского района  Курской области. 

 

Учебный план позволяет реализовывать цели  образовательной программы и 

ориентирован на: 

  создание условий для сохранения здоровья обучающихся, формирования 

здорового образа жизни, развития психолого-эмоциональной сферы детей; 

  формирование разносторонней социально активной личности на основе 

интеграции качественного общего и дополнительного образования в эмоционально 

привлекательной для обучающихся воспитывающей среде; 

  создание условий для выявления индивидуальных способностей и интересов 

обучающихся и удовлетворения их потребностей ; 

 развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности 

обучающихся; 

  внедрение  федеральных государственных образовательных стандартов; 

  реализацию принципов педагогики сотрудничества и сотворчества; 

 создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание социально 

активной личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору 

жизненного пути и профессии. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение реализует 

общеобразовательные программы начального общего образования, основного общего, 

среднего общего образования. 

МБОУ «Студенокская средняя общеобразовательная школа» осуществляет 

образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных программ 

трех ступеней общего образования: 

Первая ступень – задачей начального образования  является общее развитие ребенка, 

под которым подразумевается развитие его познавательных, эмоционально-волевых, 

нравственных и эстетических возможностей. 

Срок усвоения образовательных программ начального общего образования – 4 года 

Вторая ступень – задачей основного общего образования является создание условий 

для воспитания , становления и формирования личности обучающегося, для развития 

его склонностей, интересов и способностей к социальному самоопределению. 

Срок усвоения образовательных программ основного общего образования – 5 лет. 

Третья ступень – задачей среднего общего образования являются развитие интереса к  

познанию и творческих способностей обучающегося, подготовка обучающегося к 

сдаче ЕГЭ и поступлению в ВУЗы. 

Срок усвоения образовательных программ  среднего образования – 2 года 

МБОУ «Студенокская средняя общеобразовательная школа» работает в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года составляет для 1 класса – 33 учебных недели, для 2-

11 классов – не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность урока для учащихся 1 класса – 35 минут, для обучающихся 2-11 

классов – 45 минут. 

Число уроков в день для обучающихся 1 класса в сентябре и октябре – 3 , в 

последующие месяцы не более 4-х, один день в неделю- 5 уроков за счет урока 

физкультуры. 
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Особенности содержания образования и организации учебного процесса. 

 

   Ориентируясь на социальный заказ и учитывая региональные особенности, 

учитывая нормативно-правовые документы школы важнейшей целью образования 

является воспитание интеллектуального общества, творческой, инициативной , 

всесторонне развитой личности, стремящейся к самоорганизации  самообразованию, 

самовоспитанию и самореализации в жизни. 

   Для реализации целей образовательного процесса и основных концептуальных 

задач предполагает создание определенных условий – повышенного уровня 

содержания образования: 

 применение нетрадиционных форм, методов обучения и контроля знаний 

учащихся; 

 использование новейших учебных технологий и средств обучения; 

 укомплектованность педагогического коллектива высококвалифицированными 

кадрами. 

Внесенные изменения и дополнения в учебный план 2022-2023 учебного года 

вызваны стремлением  сохранить и укрепить здоровье учащихся, облегчить 

социальную адаптацию выпускников средней школы, отразить новые требования 

законодательства к общеобразовательной подготовке старшеклассников. 

Базисный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью 

Начальное общее образование.  

Учебный план МБОУ «Студенокская СОШ», начального общего образования 

формируется в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373, с изменения и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 

22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г.(далее 

- ФГОС НОО); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

http://docs.cntd.ru/document/902389617
http://docs.cntd.ru/document/902389617
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Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования (далее – ПООП НОО) (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (от 8 апреля 2015 г., протокол от 

№1/15); 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 

29.12.2010 № 189; 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 

№ 253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования"; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

Учебный план МБОУ «Студенокская средняя общеобразовательная школа» в 

начальной школе определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального, регионального и 

школьного компонентов. В начальной школе обучение ведется в 4 классах.  

Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне и этнокультурном уровне. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице: 

 

Таблица 1 

N п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности. 

2 Родной язык и 1 Формирование первоначальных представлений о 

http://docs.cntd.ru/document/499087774
http://docs.cntd.ru/document/499087774
http://docs.cntd.ru/document/499087774
http://docs.cntd.ru/document/499087774
http://docs.cntd.ru/document/499087774
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
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литературное чтение 

на родном языке 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном 

языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

4 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

6 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России 

7 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению 

в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
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физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 6 ноября 2010 

г. № 1241 «Изменения, которые вносятся в ФГОС НОО, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г № 2009 г. № 373» основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным 

учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. 

Согласно приказу МО и науки РФ от 18.12.2012 №1060  название предметной 

области и учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

заменяется на «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе. 

Образовательная  недельная нагрузка  равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня  составляет:  

-для обучающихся 1 классов – не  превышает 4 уроков и 1 день в неделю – не более 

5 уроков, за счёт урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

В начальной школе используется учебно-методический комплекс учебных 

программ и учебников «Школа России».  

Учебный план состоит из первой части: обязательной, так как при пятидневной 

учебной неделе по нормам СанПин максимальная учебная недельная нагрузка 

предусматривает в 1 классе — 21час, во 2-3 -23, 4-23 часа.  

В обязательной части полностью реализуется федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками начальной 

школы необходимым минимумом знаний и навыков , обеспечивающими возможности 

продолжения образования,  

Обязательная часть представлена учебными предметами: Русский язык, 

Литературное чтение, Иностранный язык (немецкий), Математика, Окружающий мир, 

Основы  религиозных культур и светской этики , Музыка, Изобразительное искусство, 

Технология, Физическая культура. 

 Учебный предмет «Русский язык» изучается  в 1-4 классах по 5 часов в неделю (в 1 

классе 165 часов в год, во 2 классе  170 часов в год, в 3-4 классах – по 136 часов в год). 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1- 4 классах по 4 часа в неделю 

(в 1 классе 132 часа в год, во 2,3, 4 классах по 136 часов в год в каждом классе). 

Учебный предмет «Родной язык» (русский) изучается в 3 и 4 классах по 1 ч в неделю; 

Учебный предмет Литературное чтение на родном языке» изучается в 3, 4 классах по 

1 часу в неделю; 

Учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)» изучается во 2-4 классах по 2 часа в 

неделю (68 часов в год в каждом классе). 
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Учебный предмет «Математика» изучается в 1 классах по 4 часа в неделю (в 1 классе 

132 часа в год),  во 2-3  классах 4  часа  в неделю (в  2- 4  классах 136  часов в год в 

каждом классе) 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю (в 1 

классе 66 часов в год, в 2-4 классах по 68 часов в год в каждом классе). 

Учебный предмет «Основы  религиозных культур и светской этики»  не изучается в 1-3 

классах, вводится для изучения  в 4 классе по 1  часу в неделю (34 часа в год). 

Учебный предмет «Музыка» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю (в 1 классе 33 

часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

Учебный предмет  «Изобразительное искусство» изучается в 1-4 классах по 1 часу в 

неделю (в 1 классе 33 часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

Учебный предмет «Технология» изучается в 1-4 классах по 1 часу в неделю (в 1 классе 

33 часа в год, в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах по 3 часа в неделю (в 

1 классе по 99 часов в год, в 2-4 классах по 102 часа в год в каждом классе). 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре 

основной образовательной программы начального общего образования, в том числе по 

русскому и родному языкам, литературному чтению, родной литературе, иностранному 

языку, математике, окружающему миру, основам духовно-нравственной культуры 

народов России, музыке, изобразительному искусству, технологии, физической культуре, 

приведены в разделе «Примерные программы отдельных учебных предметов» основной 

образовательной программы начального общего образования. 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 6 ноября 2010 

г. № 1241 «Изменения, которые вносятся в ФГОС НОО, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г № 2009 г. № 373» основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным 

учреждением через учебный план и внеурочную деятельность.  

 

 

Информация о формах промежуточной аттестации в начальной школе 

 

Предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 2,3,4 Диктант, списывание 

Математика 2,3,4 Контрольная работа 

Окружающий мир 2,3,4 Тесты 

Технология 2,3,4 Проектная работа 

Литературное чтение 2,3,4 Проверка навыка чтения 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Студенокская 

средняя общеобразовательная школа» (ФГОС НОО) 

  на 2022-2023 учебный год, 2-4 классы 

 

Предметные области Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю Вс

его 

 II III IV  

Русский язык и Русский язык  5 4 4 13 
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литературное чтение Литературное чтение  4 3 2 9 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  - 1 1 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

 - 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика   4 4 4 12 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 3 

Музыка  1 1 1 3 

Технология  Технология   1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 69 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Студенокская 

средняя общеобразовательная школа» (ФГОС ООО) 

  на 2022-2023 учебный год, 6-9 классы 

      В 6 -9 классах МБОУ «Студенокская средняя общеобразовательная школа» 

реализуется  образовательная  программа основного общего образования   на основе 

федерального государственного образовательного стандарта второго поколения. 

Нормативная база реализации учебного плана основного общего образования  

обеспечивается следующими документами: 
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Примерные учебные планы (годовой и недельный) основного общего образования 

разработаны в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г., регистрационный №19644) с 

изменениями, утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29.12.2014г. №1644 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 06.02.2015 г., регистрационный №35915), с учетом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, внесенной в реестр 

примерных основных образовательных программ под №2 в 2015 году. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

- Приказ Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников». 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Инструктивно-методические письма Департамента общего образования Минобрнауки 

России; 

-Методических материалов по формированию учебных планов для ОО с 5-дневной 

учебной неделей, разработанные  ОГБОУ ДПО КИРО 2019 г.; 

 - Методических рекомендаций по формированию учебных планов  на 2020-2021 учебный 

год; 

 

  О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования (от 19.04.2011 № 03255); 

  Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования (от 12.05.2011 № 

03296); 

Рекомендации по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

лабораторным оборудованием, необходимым для реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

организации проектной деятельности, моделирования и технического творчества 

обучающихся (приложение к письму Минобрнауки России от 24.11.2011 № МД1552/03 

Учебный план основного общего образования  разработан  на  основании 

регионального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Курской 

области(основное общее образование), утвержденного приказом комитета образования и 

науки Курской области от 17.08.20-12 г №1-893 «О внесении изменений и дополнений в 

региональных базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Курской 

области, реализующих программы общего образования»( с изменениями, внесенными 

приказами комитета образования и науки Курской области от 23.03.2007,№ 1-421 «Об 

утверждении регионального базисного учебного  плана для общеобразовательных 

учреждений Курской области, реализующих программы общего образования» ( с 
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изменениями, внесенными приказами комитета образования и науки Курской области от 

09.12.2011 № 1-1234 и от 23.03.2012 №1-285 

         Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 N287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

- Устав МБОУ «Студенокская средняя общеобразовательная школа»  

         - Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Студенокская средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план  является одним из элементов основной образовательной программы 

учреждения и основным организационным механизмом её реализации. Он разработан на  

основе базисного учебного плана примерной основной образовательной программы 

основного общего образования.  Он нормирует структуру обязательных предметных 

областей, общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся.  

Целями реализации основной образовательной программы основного общего 

образования являются:  

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей  предусматривает решение следующих основных 

задач: 

— обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Стандарта; 

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования; 

— обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-

инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

— установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития 

личности, созданию необходимых условий для её самореализации; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

— взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнёрами; 

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных 

склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно 

полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием 

возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 
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— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды, школьного уклада; 

— включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города) для приобретения опыта 

реального управления и действия; 

— социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничестве с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-

деятельностный подход. 

Цель учебного плана: 

       Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися. 

Задачи учебного плана: 

 обеспечить преемственность начального общего, основного общего 

образования; 

 обеспечить личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью; 

 обеспечить  получение основного общего образования в объеме 

государственного образовательного стандарта: определить и развить интерес и 

склонности к конкретной области знания; оказать помощь в определении 

индивидуального образовательного маршрута; 

 способствовать развитию проектной деятельности учащихся как формы 

организации  урочной и внеурочной работы.  

 

          Структура учебного плана основного общего образования содержит обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, включая 

направления внеурочной деятельности. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей   и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литература» 

«Родной язык и родная  литература» 

 «Иностранные языки» 

«Общественно-научные предметы» 

«Математика и информатика», 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

«Естественно-научные предметы» 

«Искусство» 

«Технология» 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

 Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов 

приведены в разделе «программы отдельных учебных предметов» основной 

образовательной программы основного общего образования  МБОУ «Студенокская 

средняя общеобразовательная школа».  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Согласно приказу  №08-761  от 25.05.2015 г. Министерство образования и науки 

Российской Федерации в учебный план V класса введена предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»-   1 час  - на увеличение учебных часов 

по ОДНКНР (Основы духовно-нравственной    культуры народов России)- форма 

проведения – урочная. 

В связи с включением в обязательную часть учебных планов основного общего 

образования учебного предмета «Второй иностранный язык» организацией 

предусмотрено  изучение обучающимися второго иностранного языка – английского   в 5 - 

9 классах в объеме 1 час в неделю. 

   Предмет «История России» изучается с 6 по 9 класс по 1,5 часа в неделю. 

« Всеобщая история» -  в 5 классе 2 часа, в 6-9 по  0,5 часа в неделю. В 6 классе вынесено 

изучение на 1 четверть, в 7-9 – на 4 четверть. 

В учебный план ООО вводится изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской): 

в 5-8классах по  0,5 часа в неделю, в 9 классе 1 час в неделю. Из части, формируемой 

участниками образовательных отношений 2 часа распределено на изучение биологии и 

химии , т.к. обучающиеся чаще всего выбирают на ГИА в 9 классе данные предметы. 

Образовательное учреждение самостоятельно определило режим работы (5-дневная 

учебная неделя). При этом предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка не 

превышает определённую учебным планом максимальную учебную нагрузку. 

Учебный год начинается 1 сентября и его продолжительность  на второй ступени 

общего образования составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

 

Как обязательная часть учебного плана, так и часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, может быть организована в различных формах: в форме 

урока, в форме учебного научного исследования, учебного проекта, практикума, 

экскурсии, учебной практики и т.п. 

    Формы промежуточной аттестации:  

- по русскому языку в форме итоговой контрольной работы (ИКР); 

- по математике в форме итоговой контрольной работы (ИКР);  

- по литературе в форме  сочинения (С);  

- по иностранному языку в форме итоговой контрольной работы (ИКР); 

- по истории в форме  теста (Т) 

- по обществознанию в форме (Т) 

- по музыке и изобразительному искусству – творческая работа (ТР);  

- по технологии – контрольное изделие (КИ);  

- биологии – тест (Т);  

- по географии – тест (Т); 

- по физической культуре – зачет (З).  

. 

             В соответствие с требованиями ФГОС ООО   и  Основной образовательной 

программой  основного общего образования МБОУ «Студенокская средняя 

общеобразовательная школа» для  обучающихся 5-9 классов  предусмотрены занятия по 

внеурочной  деятельности.  Внеурочная  деятельность организуется по направлениям 
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развития личности, в таких формах как экскурсии, секции, соревнования, поисковые и  

проектная деятельность и др. 

           Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные 

потребности обучающихся и обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного  общего образования.  

 

 

 
 
                       УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Студенокская 

средняя общеобразовательная школа» (ФГОС ООО) 

  на 2022-2023 учебный год, 6-9 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

                   Классы 

Колич

ество  

часов 

в  

недел

ю  

Колич

е 

ство  

часов 

в  

недел

ю  

Коли

чест 

во  

часов 

в  

недел

ю 

Количес

т 

во  

часов в  

неделю 

Количест 

во  

часов в  

неделю 

Вс

его 

 VI   VII VIII IX  

        Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык  5 4 3 3 15 

Литература  3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Иностранные 

языки 

 

Иностранный язык  3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык 

 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История России  1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Всеобщая история  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 1 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5 - - - 5 

Алгебра  - 3 3 3 9 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Информатика  - 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравствен 

ной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  - 2 2 2 6 

Биология  1 2 2 2 7 

Химия  - - 2 2 4 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 - 3 

Музыка  1 1 1 - 3 

Технология Технология  2 1 1 - 4 

Физическая 

культура и 

основы безопас-

ностижизнедея-

тельности 

Физическая культура  3 3       3    3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 - - 1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 30 32 33 33 128 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Студенокская 

средняя общеобразовательная школа» (ФГОС СОО) 

  на 2022-2023 учебный год, 10-11 классы 

 

        

С сентября 2021 года обучающиеся 10 класса МБОУ «Студенокская СОШ»  

приступили к  обучению по новым федеральным образовательным стандартам среднего 

общего образования. 

Главная цель введения ФГОС СОО второго поколения заключается в создании 

условий, позволяющих решить стратегическую задачу Российского образования – 

повышение качества образования, достижение новых образовательных результатов, 

соответствующих современным запросам личности, общества и государства. 

ФГОС ООО утверждён приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

Система образования любого государства решает те задачи, которые ставят перед ней 

государство и общество. Прежде всего, приступая к работе над стандартом, разработчики 

задали вопрос: «Что в настоящее время требуется семье, обществу и государству?», и 

впервые подготовка стандарта началась с серьёзного социологического исследования о 

запросах семьи, общества и государства к результату образования, в котором приняли 

участие представители бизнеса, политических кругов, семьи с самым разным достатком, 

жители городов и сёл. Результаты исследования определили и формат стандарта. 

Новый стандарт – это не свод требований к знаниям, умениям и навыкам по каждому 

предмету, это конвенциональная норма, т.е. некий общественный договор между семьёй, 

школой и государством о взаимных правах и обязанностях, связанных с образованием 

ребёнка. 

При разработке Стандарта образование рассматривалось как важнейшая 

социальная деятельность, системообразующий ресурс, лежащий в основе развития 

гражданского общества и экономики страны, обеспечивающий формирование: 

российской идентичности как важнейшего условия укрепления российской 

государственности; 

консолидации общества в условиях роста его разнообразия, на основе роста гражданской 

ответственности, взаимопонимания и доверия друг к другу представителей различных 

социальных, конфессиональных и этнических групп; 

национального согласия в оценке основных этапов становления и развития российского 

общества и государства; 

патриотизма, основанного на любви к своей Родине, отстаивании национальных 

интересов; 

http://www.kursk-gim25.ru/images/fgos-2017_1.pdf
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идеалов и ценностей гражданского общества: справедливости, свободы, благосостояния, 

семейных традиций; 

конкурентоспособности личности, общества и государства;  

ценностей личностной, общественной и государственной безопасности. 

  В основу разработки Стандарта положена целевая установка, предусматривающая 

переход от «догоняющей» к «опережающей» модели развития российского образования, 

предполагающая отказ от прямого копирования западных моделей образования. 

Одной из особенностей нового стандарта является профильный принцип образования. 

Итак, новыми ФГОС для 10-11 классов определены 5 профилей обучения: естественно-

научный, гуманитарный, социально-экономический, технологический и универсальный. 

При этом, учебный план должен содержать не менее 9(10) учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной стандартом. 

Общими для включения во все учебные планы являются такие учебные предметы, как: 

 

• «Русский язык и литература»; 

• «Иностранный язык»; 

• «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; 

• «История» (или «Россия в мире»); 

• «Физическая культура»; 

• «Основы безопасности жизнедеятельности». 

  

В учебном плане также должно быть обязательно предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. 

 

Учебный план среднего  общего образования  разработан  на  основании регионального 

базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Курской 

области(основное общее образование), утвержденного приказом комитета образования и 

науки Курской области от 17.08.20-12 г №1-893 «О внесении изменений и дополнений в 

региональных базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Курской 

области, реализующих программы общего образования»( с изменениями, внесенными 

приказами комитета образования и науки Курской области от 23.03.2007,№ 1-421 «Об 

утверждении регионального базисного учебного  плана для общеобразовательных 

учреждений Курской области, реализующих программы общего образования» ( с 

изменениями , внесенными приказами комитета образования и науки Курской области от 

09.12.2011 № 1-1234 и от 23.03.2012 №1-285. 

       -Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Часы регионального компонента отданы на изучение русского языка, основ безопасности 

жизнедеятельности. 

В учебном плане сохраняется допустимая нагрузка школьников 10-11  классов при 

5-ти дневной неделе обучения согласно нормам СанПина и рекомендациям Министерства 

образования и науки РФ: 34 часа в неделю. 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимальной допустимой 

нагрузки, установленной санитарными правилами СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
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эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189, и вступающими в силу с 1 

сентября 2011 года. 

Предметы федерального и регионального компонентов изучаются в полном 

объёме. 

Региональный компонент представлен предметами: 

На изучение «русского языка» добавлен один  час.  

Компонент образовательного учреждения выделяется на: 

 изучение базового предмета «Математика» в 10, 11  кл добавлен   

один час в неделю; «Биология», «Химия» в  10 кл– добавлено по одному часу в 

неделю;  

         «Астрономия» 10 класс – 1 час; 

 

Данные курсы направлены на удовлетворение познавательных интересов отдельных 

школьников в областях деятельности человека.  

В учебном плане 10-11 классов  выделяются основные компоненты: 

Федеральный компонент, включающий базовые предметы; 

Региональный компонент; 

Компонент образовательного учреждения 

Федеральный компонент определяет количество часов на реализацию учебных программ,  

предусмотренных МО и науки РФ, направленных на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся, социализацию личности в свете модернизации образования, 

укрепления здоровья учащихся. 

В компонент образовательного учреждения введены учебные предметы с целью 

выполнения требований, предусмотренных программами МО и науки РФ, а также 

специальные курсы, которые направлены на развитие содержания одного из базовых 

учебных предметов, что позволяет получать дополнительную подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена; удовлетворение познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, формирование 

самоопределения учащихся, профилактического мышления на здоровый образ жизни, для 

более успешной социализации учащихся в окружающем их обществе 

1.Русский язык 
Основными задачами курса является: 

совершенствование орфографической и пунктуационной грамотности учащихся; 

обеспечение практического использования лингвистических знаний и умений на уроках 

литературы. 

2. Литература. 

Литературное образование в средней школе строится на историко-литературной основе; 

предполагает знакомство.с вершинными произведениями русской литературы; 

развивает понимание особенностей общечеловеческого и исторического подхода к 

произведению искусства; 

• расширяет кругозор читателя, обращением к «вечным темам»; 

способствует усилению нравственно-эстетического воздействия; 

• использование знаний основных эстетических и теоретико-литературных понятий как 

условие полноценного восприятия, анализа и оценки литературно-художественных 

произведений. 

З.Родной язык (русский) 

4. Ролная литература (русская) 

5. Иностранный язык(немецкий) 



 

18 
 

Изучение немецкого языка в старшей школе направлено на реализацию стандарта 

образования, дальнейшее развитие иноязычной языковой компетенции в совокупности ее 

составляющих, развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и 

непрерывному изучению иностранных языков В других областях знаний, личностному 

самоопределению в отношении к будущей профессии, социальной адаптации. 

6. Второй иностранный язык. 

7. Математика, 

 Целью данного курса является: 

систематизация и обобщение знаний учащихся, закрепление и развитие умений и 

навыков, полученных в основной школе; 

формирование понимания значимости математики для общественного процесса. 

8. История.  

Изучение истории на базовом уровне среднего (полного) общего образования направлено 

на достижение следующих задач: 

• освоение систематизированных знаний об истории человечества; 

• формирование целостного представления о месте и роли России во всемирно-

историческом процессе; 

овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного анализа 

исторической информации; 

• формирование исторического мышления; 

• воспитание гражданственности, национальной идентичности, патриотизма. 

9. Обществознание.  

Назначение курса— содействовать воспитанию свободной и ответственной личности ее 

социализации. 

10. Биология.  

Целью данного курса является: 

• развитие интеллектуального потенциала учащихся; 

• приобщение учащихся к опытнической деятельности; 

• изучение теоретических и прикладных основ общей биологии; 

• овладение пониманием единства всего живого и взаимосвязи всех частей биосферы 

Земли. 

11. Химия.  

Цель курса— продолжение формирования теоретических знаний и практических умений 

на уровне государственного стандарта. данный - курс призван: 

• формировать знания основ науки — важнейший фактор; понятий, законов и теорий, 

языка науки, доступных обобщений мировоззренческого характера; 

• развивать умения наблюдать и объяснять химические явления; 

• учить соблюдать правила техники безопасности при работе с веществами в химических 

лабораториях и в повседневной жизни; 

• развивать интерес к химии как возможной области будущей практической деятельности; 

• развивать интеллектуальные способности и гуманистические качества личности; 

• формировать экологическое мышление, убежденность в необходимости охраны 

окружающей среды. 

12. Физика.  

Целью курса является формирование у учащихся ,физической картины мира (целостный 

образ окружающего мира, осознаваемый человеком в виде совокупности наиболее общих 

признаков, характеризующих отношения человека с природой). 

13. География.  

Главной целью курса является: 

• формирование систематизированного, целостного представления о закономерностях 

размещения хозяйства и общества;, 
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• формирование пространственного функционирования экономических законов на крайне 

неоднородных в природно-хозяйственно-культурном отношении территориальных 

регионов и стран современного мира. 

14. Физическая культура.  

Целью курса является формирование практических навыков, обеспечивающих достаточно 

высокую физическую подготовленность школьников. 

15. ОБЖ. 

 Данный курс ставит своей целью: 

формирование у школьников сознательного, ответственного отношения к вопросам 

личной и общественной безопасности, мотивов, побуждающих к соблюдению норм и 

правил безопасного поведения; 

формирование знаний основ вооруженной защиты личности и Отечества, особенности 

прохождения воинской службы в рядах вооруженных сил России; 

• воспитание гражданских патриотических чувств к Родине. 

16. Технология.  

Целью данного курса является формирование у учащихся способностей выбирать сферу 

профессиональной деятельности, соответствующую личностным особенностям и 

запросам рынка труда. 

 

                         УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Студенокская 

средняя общеобразовательная школа» (ФГОС СОО) 

  на 2022-2023 учебный год, 10-11 классы 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

  10 класс 11 класс  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 6 

Второй иностранный язык 1 1 2 

Общественные науки История  2 2 4 

География 1 1 2 

Обществознание 2 2 4 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Информатика  1 1 2 

Естественные науки Физика 2 2 4 

 Химия 2 2 4 

 Биология 2 2 4 

 Астрономия 1 - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     3 3 6 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 
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 Индивидуальный проект 1 1 2 

 Элективный курс: 

«Говорим и пишем 

правильно» 

- 1 1 

Итого:  34 34 68 

 


	Примерные учебные планы (годовой и недельный) основного общего образования разработаны в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российс...

