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Календарный учебный план-график 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Студенокская  средняя общеобразовательная школа» 

Рыльского района  Курской области 
на 2022-2023 учебный год 

(рассмотрено на заседании педагогического совета протокол № 1 от  31.08.2022г.) 

 

Продолжительность 

учебного года 

Режим работы Каникулы Промежуточная и итоговая 

аттестация 

1 класс – 33 недели 

2-4 классы – 34 недели 

5-8, 10 классы – не 

более 35 недель 

9,11 классы – 34 недели 

 

Рабочая неделя: 

1-8 классы – 5 дней 

9-11 классы – 5 дней 

1 – 11 класс: 

С 31.10.2022 г. 

 по 06.11.2022 г. 

(7 дней) 

С 28.12.2022 г. 

по 08.01.2023г. 

(12 дней) 

С 23.03.2023 г. 

по 02.04.2023 г. 
(11 дней) 

 

 

 

1 класс 

(дополнительные) 

С 13.02.2023 г. по 

19.02.2023 г.  

(7 дней)                                                                                                

Промежуточная аттестация: 

1-9 класс – по четвертям (по 

предметам на изучение которых 

отводится 1 час в неделю – по 

полугодиям); 

10-11 классы – по полугодиям. 

 

Итоговая аттестация: 

в выпускных классах – в сроки, 
установленные приказами 

Минобрнауки, Рособрнадзора.  

Окончание учебного 

года 1,9,11 классы – 

25.05 

2-8,10 классы  31.05 

Продолжительность урока: 

1 класс: сентябрь-декабрь – 35 минут; 

январь-май – 45 минут 

2-11 классы – 45 минут 

 Начало уроков: 9.00 

 Объем максимальной допустимой нагрузки  в течении дня (количество 
уроков): 

- для обучающихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и одни раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры при 6-ти дневной учебной неделе; 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый) 

 


